
 

Sono aperte le iscrizioni al corso di 3^ livello – termine ultimo iscrizione 14 OTTOBRE 2023. 

Inizio corso 16 OTTOBRE 2023 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:  

Per iscriversi bisogna inviare una mail a: aiapcorso3@libero.it    indicando: 

COGNOME, NOME, INDIRIZZO e allegare L' ATTESTATO DI 2^ LIVELLO 

IL CORSO E’COMPLETAMENTE GRATUITO e comprende: 

1) Corso on line 
2) Due Webinar formativi con allenatori professionisti 
3) Attestato di partecipazione 

 

MODULI DI STUDIO 

1 L'allenamento condizionale/tecnico 

2 L'organizzazione del microciclo di campionato 

3 La valutazione funzionale periodica 

4 L'allenamento mentale 

 

PS: RICORDIAMO CHE IL CORSO NON E’ RICONOSCIUTO DALLA FIGC, NON DA CREDITI 

DI NESSUN TIPO, MA DA’ FORMAZIONE A CHI VUOLE FORMARSI. 



 

 

 

 


